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第 32回社会福祉士・第 22回精神保健福祉士 国家試験

精神疾患とその治療
原田　久（はらだメンタルクリニック）
・山口大学医学部卒業、北里大学医学部衛生学・公衆衛生学専攻生修了
・医師、医学博士（乙）、産業医
・ 厚生労働省、神奈川県、聖マリアンナ医科大学神経精神科助教、医療法人社団碧水会長谷川病院、
　メンタルホスピタルかまくら山勤務を経て現職

＜受講者へのメッセージ＞
　人の存在は、多様性に富んでいます。社会に存在する方法・正常なあり方には、
　様々なものがあります。多くの精神疾患では、社会的・職業的能力の低下が、その診断基準
　に含まれています。逆に言えば、精神症状の有無に関わらず、社会的・職業的能力の低下が
　なければ、もはや精神疾患ではないということにもなります。
　その人のあり方は、個性として受け入れられるべきものといえるかもしれません。
　一方、適応障害という、厳しい診断基準もあります。その人が置かれた状況がどんなに
　過酷なものであろうとも、その状況に適応できなければ、精神障害と診断されてしまいます。
　精神保健福祉士の業務である社会的・職業的能力の回復を促す相談支援を提供することは、
　まさに、精神疾患を治癒・寛解に導くためにとても重要な本質であるといえます。
　受験勉強の成果によって資格を取得された皆さんと、多様性が受けいれられる
　社会を目指して、仕事に取り組めることを楽しみにしています。　
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第 32回社会福祉士
第 22回精神保健福祉士 国家試験 視聴方法

①　日本ソーシャルワーク教育学校連盟
　　ホームページに開設されている

にアクセスしてください。

②　ホームページの左側にある【視聴する（科目一覧）】各科目名をクリック
      すると、該当科目の講座映像が視聴できます。

web

本連盟がこのweb 講座映像配信で利用している動画配信サイト【YouTube】は、利用
規約により、講座映像の商用利用を禁止しています。
このweb 講座を、パブリックビューイング形式（独自に会場等を設定して講義映像を
放映し、複数の方が視聴すること）で利用する場合、参加費等の費用を視聴者から徴収
することはできませんのでご注意ください。さらに、受験対策 Point Bookをコピー
して配布することは、固く禁じます。
なお、【YouTube】の利用規約に違反し、損害賠償や訴訟等法的措置が講じられた場合
は、当該違反者がその責任を負うものとし、本連盟は一切の責任を負いません。

●　『受験対策web 講座』映像や『受験対策 Point Book』は、国家試験直前の受験対策として本連盟が作成して
　　います。『受験web 講座』映像や『受験対策 Point Book』は、必ずしも国家試験の合格を保障するものでは
　　ありませんので、各自の判断によりご利用ください。web講座映像や受験対策Point Bookの視聴・購読によって、
　　視聴した者及びその関係者が不利益を被った場合も、本連盟及び当該科目担当講師は一切責任を負いません。
●　本講座では、個人からの講義内容に関する本連盟及び講師への意見・質問・疑義照会は受け付けておりません。
●　『受験対策Point Book』は、各講師が国家試験までに最低限押さえておくべきポイントを絞って作成しています。   
　　講義内で口頭のみで説明している内容は、各自調べて理解を深めてください。
●　『受験対策web 講座』映像や『受験対策 Point Book』の内容に万が一訂正があった場合は、特設サイト内の
　　当該講座の視聴ページに訂正・補遺を掲載します。
●　『受験対策Point Book』の点訳資料及び講義映像内の字幕・手話通訳はご用意できません。
●　乱丁・落丁本はお取り替えしますので、現物を着払いでご返送ください。

③　このページ下部の『web 講座の利用について』『ご利用の前に』をよく
　　お読みの上、視聴してください。

アクセス用QRコード
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